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CONSTRUÇÃO CIVIL

Após uma
viagem aos EUA,
na companhia de
algumas pessoas
que já se
interessavam
pelo sistema
Light Gauge
Steel Framing –
Aço Leve
Galvanizado,
António Santos
entregou-se às
capacidades
extraordinárias
deste material
fundando, em
1998, a Gestedi.
Uma empresa
que oferece
serviços de alta
tecnologia, para
construção e
reabilitação de
edifícios.

Este método construtivo
existe, há algumas décadas,  nos
EUA e nos Países Nórdicos,
com grande sucesso e com um
mercado em franca expansão. A

Gestedi sentiu que Portugal,
também, precisava de mudar em
termos de metodologia de cons-
trução. Sempre na vanguarda da
tecnologia na construção civil, o

com a North American Steel Fra-
ming Alliance e a Light Steel
Construction Association (LSK)
- filial europeia, sediada em Bru-
xelas -, da qual a Gestedi é vice-
-presidente.

A empresa tem um excelen-
te conjunto de funcionários que
acompanham, pormenorizada-
mente, todas as etapas de um de-
terminado projecto. “““““TTTTTenho todaenho todaenho todaenho todaenho toda
uma estruma estruma estruma estruma estrutura e uma logísticautura e uma logísticautura e uma logísticautura e uma logísticautura e uma logística
de funcionários só a trabalharde funcionários só a trabalharde funcionários só a trabalharde funcionários só a trabalharde funcionários só a trabalhar
em aço, tudo o resto, em gestãoem aço, tudo o resto, em gestãoem aço, tudo o resto, em gestãoem aço, tudo o resto, em gestãoem aço, tudo o resto, em gestão
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GESTEDI – CONSTRUÇÃO E INVESTIMENTOS IMOBILIÁRIOS

Aço Galvanizado:
A solução do futuro!

sistema com aço leve galvaniza-
do, permite evoluir e melhorar,
constantemente, a par das inova-
ções mundiais. De registar, a es-
treita colaboração da Gestedi

António Santos, sócio-gerente da Gestedi

VANTAGENS
DO AÇO LEVE GALVANIZADO:

- Segurança;
- Conforto;
- Isolamento Térmico, Acústico e Anti-Sísmico;
- Rapidez e Economia;
- Rigor Orçamental;
- Soluções Arquitectónicas;
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de obra, subempreito, mas sem-de obra, subempreito, mas sem-de obra, subempreito, mas sem-de obra, subempreito, mas sem-de obra, subempreito, mas sem-
pre sob o nosso controlo. Tpre sob o nosso controlo. Tpre sob o nosso controlo. Tpre sob o nosso controlo. Tpre sob o nosso controlo. Temosemosemosemosemos
uma relação de equipa com osuma relação de equipa com osuma relação de equipa com osuma relação de equipa com osuma relação de equipa com os
nossos clientes: nós enossos clientes: nós enossos clientes: nós enossos clientes: nós enossos clientes: nós executamosxecutamosxecutamosxecutamosxecutamos
o aço, fazemos o projecto de es-o aço, fazemos o projecto de es-o aço, fazemos o projecto de es-o aço, fazemos o projecto de es-o aço, fazemos o projecto de es-
tabilidade e depois, conjunta-tabilidade e depois, conjunta-tabilidade e depois, conjunta-tabilidade e depois, conjunta-tabilidade e depois, conjunta-
mente, com os clientes estuda-mente, com os clientes estuda-mente, com os clientes estuda-mente, com os clientes estuda-mente, com os clientes estuda-
mos e trabalhamos toda a obra.mos e trabalhamos toda a obra.mos e trabalhamos toda a obra.mos e trabalhamos toda a obra.mos e trabalhamos toda a obra.
Há um acompanhamento des-Há um acompanhamento des-Há um acompanhamento des-Há um acompanhamento des-Há um acompanhamento des-
de o projecto até ao produto fi-de o projecto até ao produto fi-de o projecto até ao produto fi-de o projecto até ao produto fi-de o projecto até ao produto fi-
nal. Pnal. Pnal. Pnal. Pnal. Por ser um método diferen-or ser um método diferen-or ser um método diferen-or ser um método diferen-or ser um método diferen-
te, o cliente envolve-se muito”te, o cliente envolve-se muito”te, o cliente envolve-se muito”te, o cliente envolve-se muito”te, o cliente envolve-se muito”.

O sistema Light Gauge Steel
Framing – aço leve galvanizado,
pretende oferecer uma autêntica
alternativa aos processos cons-
trutivos tradicionais. “““““A constrA constrA constrA constrA constru-u-u-u-u-
ção está demasiado tipificada”ção está demasiado tipificada”ção está demasiado tipificada”ção está demasiado tipificada”ção está demasiado tipificada”,
existe um défice cultural e é ne-
cessário educar as mentalidades.
A construção tradicional tem pa-
tologias, fruto da incapacidade
dos materiais utilizados e do seu
manuseamento. A Gestedi lida
com o aço, que é um material
completamente diferente. “O aço“O aço“O aço“O aço“O aço
é aquilo. Não o podemos mani-é aquilo. Não o podemos mani-é aquilo. Não o podemos mani-é aquilo. Não o podemos mani-é aquilo. Não o podemos mani-
pularpularpularpularpular, tem que ter uma deter, tem que ter uma deter, tem que ter uma deter, tem que ter uma deter, tem que ter uma deter-----
minada resistência, característi-minada resistência, característi-minada resistência, característi-minada resistência, característi-minada resistência, característi-
cas muito próprias que permi-cas muito próprias que permi-cas muito próprias que permi-cas muito próprias que permi-cas muito próprias que permi-
tem uma constrtem uma constrtem uma constrtem uma constrtem uma construção inovadora.ução inovadora.ução inovadora.ução inovadora.ução inovadora.
O que pretendemos é, oferecerO que pretendemos é, oferecerO que pretendemos é, oferecerO que pretendemos é, oferecerO que pretendemos é, oferecer
uma construma construma construma construma construção confortável,ução confortável,ução confortável,ução confortável,ução confortável,
rápida, segura, isotérmica, onderápida, segura, isotérmica, onderápida, segura, isotérmica, onderápida, segura, isotérmica, onderápida, segura, isotérmica, onde
a pessoa não vai ter fissuras e,a pessoa não vai ter fissuras e,a pessoa não vai ter fissuras e,a pessoa não vai ter fissuras e,a pessoa não vai ter fissuras e,
portanto, vai ter uma manuten-portanto, vai ter uma manuten-portanto, vai ter uma manuten-portanto, vai ter uma manuten-portanto, vai ter uma manuten-
ção muito acessível. Oferece-ção muito acessível. Oferece-ção muito acessível. Oferece-ção muito acessível. Oferece-ção muito acessível. Oferece-
mos um conjunto habitacionalmos um conjunto habitacionalmos um conjunto habitacionalmos um conjunto habitacionalmos um conjunto habitacional
completamente diferente e inocompletamente diferente e inocompletamente diferente e inocompletamente diferente e inocompletamente diferente e ino-----
vadorvadorvadorvadorvador”””””, garante o nosso entrevis-
tado António Santos.

O aço tem vindo a ganhar
terreno como material preferen-
cial de construção, e sobretudo,
de reabilitação.

No campo da reconstrução/
reabilitação, há situações onde a
única solução é o aço porque, co-
mo se trata de um material leve,
não é necessário recorrer à utili-
zação de gruas. A filosofia da
construção do aço leve galvani-
zado tem, basicamente, a mesma
essência da construção tradicio-
nal. A diferença está na disposi-
ção/sequência dos materiais (por
exemplo, colocam os polestirenos
do lado de fora) e, sobretudo, na
não utilização de tijolos - mate-
riais  com amplitudes térmicas
completamente diferentes -, op-
tando pelo aço. No método adop-
tado pela Gestedi, “começamos“começamos“começamos“começamos“começamos
as obras, sempre, de cima paraas obras, sempre, de cima paraas obras, sempre, de cima paraas obras, sempre, de cima paraas obras, sempre, de cima para

Temos uma
relação de
equipa com os
nossos clientes:
nós executamos
o aço, fazemos o
projecto de
estabilidade e
depois,
conjuntamente,
com os clientes
estudamos e
trabalhamos toda
a obra. Há um
acompanhamento
desde o projecto
até ao produto
final. Por ser um
método
diferente, o
cliente envolve-
-se muito

O que
pretendemos é,
oferecer uma
construção
confortável,
rápida, segura,
isotérmica, onde
a pessoa não vai
ter fissuras e,
portanto, vai ter
uma manutenção
muito acessível.
Oferecemos um
conjunto
habitacional
completamente
diferente e
inovador

baixo, o que nos permite tratarbaixo, o que nos permite tratarbaixo, o que nos permite tratarbaixo, o que nos permite tratarbaixo, o que nos permite tratar
das impermeabilizações e dodas impermeabilizações e dodas impermeabilizações e dodas impermeabilizações e dodas impermeabilizações e do
resto das obras internas, porresto das obras internas, porresto das obras internas, porresto das obras internas, porresto das obras internas, por
eeeeexemplo durante o Inverno”xemplo durante o Inverno”xemplo durante o Inverno”xemplo durante o Inverno”xemplo durante o Inverno”.
Trata-se de um projecto com es-
tabilidade, que vai salvaguardar
todo um ambiente com classe.
“Não necessitamos de funda-“Não necessitamos de funda-“Não necessitamos de funda-“Não necessitamos de funda-“Não necessitamos de funda-
ções, porque vamos vencer ações, porque vamos vencer ações, porque vamos vencer ações, porque vamos vencer ações, porque vamos vencer a
inércia dos nossos pisos nas pa-inércia dos nossos pisos nas pa-inércia dos nossos pisos nas pa-inércia dos nossos pisos nas pa-inércia dos nossos pisos nas pa-
redes grossas dos edifícios”redes grossas dos edifícios”redes grossas dos edifícios”redes grossas dos edifícios”redes grossas dos edifícios”,
explicita António Santos. Em
verdade, este método resume-se
à colocação do que já lá estava,
mas com menos peso. E mais,
aquele aço (ao contrário, por
exemplo, da madeira) tem me-
mória e ao receber uma carga ho-
rizontal ou vertical repõe a posi-
ção inicial sem fissurar. “No fun-“No fun-“No fun-“No fun-“No fun-
do, estamos a agardo, estamos a agardo, estamos a agardo, estamos a agardo, estamos a agarrar as pare-rar as pare-rar as pare-rar as pare-rar as pare-
des antigas, como se de umades antigas, como se de umades antigas, como se de umades antigas, como se de umades antigas, como se de uma
“gaiola” de aços se tratasse, que“gaiola” de aços se tratasse, que“gaiola” de aços se tratasse, que“gaiola” de aços se tratasse, que“gaiola” de aços se tratasse, que
é metida dentro das paredesé metida dentro das paredesé metida dentro das paredesé metida dentro das paredesé metida dentro das paredes
eeeeexistentes e que vai, também,xistentes e que vai, também,xistentes e que vai, também,xistentes e que vai, também,xistentes e que vai, também,
agaragaragaragaragarrá-las. Cria-se, aqui, umará-las. Cria-se, aqui, umará-las. Cria-se, aqui, umará-las. Cria-se, aqui, umará-las. Cria-se, aqui, uma
situação mista com elevadíssimasituação mista com elevadíssimasituação mista com elevadíssimasituação mista com elevadíssimasituação mista com elevadíssima
segurança”segurança”segurança”segurança”segurança”. As soluções apre-
sentadas pela Gestedi são ideais
para reabilitar qualquer tipo de
edificação degradada, dando-lhe
as valências de uma nova, sem
desrespeitar a linguagem arqui-
tectónica original.

Em termos de construção,
as pessoas vão começar a fazer
contas: estar aquecer/arrefecer ti-
jolos dentro de casa não é, de
todo, a melhor solução. Temos de
ter materiais, nas paredes, que
nos garantam um corte térmico
natural e uma situação de renta-
bilidade. Hoje em dia, as pesso-
as querem melhor, mais rápido e

fogo), oferece mais espaço arqui-
tectónico, é mais económico por-
que gasta menos energia (isto,
porque não estamos aquecer
massa: não temos tijolos, nem
betão), é mais resistente (graças
às suas capacidades anti-sísmi-
cas), permite um acesso mais fá-
cil aos orgãos vitais (esgotos,
águas, electricidade, entre outras
coisas)... O aço vai ser, definiti-
vamente, uma alternativa.

A Gestedi tem uma activi-
dade por todo o País, com obras
desde o Minho ao Algarve. Mas,
mais do que a própria execução
das obras, tem uma actividade
comercial muito activa. Isto por-
que, António Santos procura es-
clarecer ao pormenor arquitectos,
clientes, projectistas... de forma
a transmitir o funcionamento e as
vantagens deste sistema constru-
tivo, à base de aço leve galvani-
zado. Existe, ainda, um grande
desconhecimento geral quanto à
existência deste método, que ca-
rece, também, da ausência de in-
dústrias sidúrgicas em Portugal.
Daí, a necessidade da Gestedi
importar aço do estrangeiro, ten-
do, normalmente, cerca de 500
toneladas de aço prontas a entrar
numa obra.

A Gestedi convida enge-
nheiros e arquitectos a apostarem
no aço leve galvanizado, porque
“merecemos viver com confor“merecemos viver com confor“merecemos viver com confor“merecemos viver com confor“merecemos viver com confor-----
to e segurança, merecemos ha-to e segurança, merecemos ha-to e segurança, merecemos ha-to e segurança, merecemos ha-to e segurança, merecemos ha-
bitar em constrbitar em constrbitar em constrbitar em constrbitar em construções tecnológiuções tecnológiuções tecnológiuções tecnológiuções tecnológi-----
cas, isotérmicas, obedecendocas, isotérmicas, obedecendocas, isotérmicas, obedecendocas, isotérmicas, obedecendocas, isotérmicas, obedecendo
aos nossos desejos arquitectóni-aos nossos desejos arquitectóni-aos nossos desejos arquitectóni-aos nossos desejos arquitectóni-aos nossos desejos arquitectóni-
cos e aplicando os materiaiscos e aplicando os materiaiscos e aplicando os materiaiscos e aplicando os materiaiscos e aplicando os materiais
mais inovadores”mais inovadores”mais inovadores”mais inovadores”mais inovadores”.

a custos mais baixos. O que cor-
responde, sem dúvida, à filoso-
fia da Gestedi: “““““SSSSSomos bons noomos bons noomos bons noomos bons noomos bons no
que fazemos, somos muito maisque fazemos, somos muito maisque fazemos, somos muito maisque fazemos, somos muito maisque fazemos, somos muito mais
rápidos...por erápidos...por erápidos...por erápidos...por erápidos...por exemplo, num diaxemplo, num diaxemplo, num diaxemplo, num diaxemplo, num dia
fazemos quatro paredes estrfazemos quatro paredes estrfazemos quatro paredes estrfazemos quatro paredes estrfazemos quatro paredes estru-u-u-u-u-
turais de uma casa. Não pode-turais de uma casa. Não pode-turais de uma casa. Não pode-turais de uma casa. Não pode-turais de uma casa. Não pode-
mos demorar mais de três/qua-mos demorar mais de três/qua-mos demorar mais de três/qua-mos demorar mais de três/qua-mos demorar mais de três/qua-
tro meses a constrtro meses a constrtro meses a constrtro meses a constrtro meses a construir uma casauir uma casauir uma casauir uma casauir uma casa
(sem acabamentos interiores, é(sem acabamentos interiores, é(sem acabamentos interiores, é(sem acabamentos interiores, é(sem acabamentos interiores, é
claro). Na constrclaro). Na constrclaro). Na constrclaro). Na constrclaro). Na construção tradicioução tradicioução tradicioução tradicioução tradicio-----
nal, os materiais são mais bara-nal, os materiais são mais bara-nal, os materiais são mais bara-nal, os materiais são mais bara-nal, os materiais são mais bara-
tos e a mãotos e a mãotos e a mãotos e a mãotos e a mão-de--de--de--de--de-obra é caríssi-obra é caríssi-obra é caríssi-obra é caríssi-obra é caríssi-
ma, aqui temos que fazer o con-ma, aqui temos que fazer o con-ma, aqui temos que fazer o con-ma, aqui temos que fazer o con-ma, aqui temos que fazer o con-
trário. Ttrário. Ttrário. Ttrário. Ttrário. Tenho que aplicar o me-enho que aplicar o me-enho que aplicar o me-enho que aplicar o me-enho que aplicar o me-
nos possível de mãonos possível de mãonos possível de mãonos possível de mãonos possível de mão-de--de--de--de--de-obra,obra,obra,obra,obra,
uma vez que os materiais sãouma vez que os materiais sãouma vez que os materiais sãouma vez que os materiais sãouma vez que os materiais são
tecnologicamente mais caros etecnologicamente mais caros etecnologicamente mais caros etecnologicamente mais caros etecnologicamente mais caros e
evoluídos”evoluídos”evoluídos”evoluídos”evoluídos”. A Gestedi oferece,
aos seus potenciais clientes, ca-
sas com um nível de estabilidade
superior e equilíbrios térmicos e
acústicos muito constantes du-
rante todo o ano. Há um corte
térmico absoluto, toda a casa res-
pira (sejam os materiais imper-
meabilizantes ou não), há um
equilíbrio nas temperaturas inte-
riores. A casa consegue manter
uma temperatura amena e cons-
tante (sem necessidade de recor-
rer a sistemas de aquecimento),
graças apenas ao facto das luzes
estarem ligadas, ao calor da tele-
visão, do fogão e o próprio calor
humano.

São, de facto, inúmeras as
vantagens do aço. As caracterís-
ticas do aço, o fácil manusea-
mento, a capacidade de permitir
a colocação de outros materiais
no intervalo das peças (nomeada-
mente a lã de rocha, que vai tra-
tar do problema do som e do

No fundo,
estamos a
agarrar as
paredes antigas,
como se de uma
“gaiola” de aços
se tratasse, que
é metida dentro
das paredes
existentes e que
vai, também,
agarrá-las. Cria-
-se, aqui, uma
situação mista
com
elevadíssima
segurança. As
soluções
apresentadas
pela Gestedi são
ideais para
reabilitar
qualquer tipo de
edificação
degradada,
dando-lhe as
valências de uma
nova, sem
desrespeitar a
linguagem
arquitectónica
original

CONSTRUÇÃO CIVIL

Projecto de uma urbanização de casas geminadas, em Aveiro


